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Potezny proces wizualizacji
str. 81

Wizualizacja to proces, ktorego nauczali wszyscy wielcy nauczyciele i awatarowie
na przestrzeni dziejow, jak i wielcy nauczyciele Zyjacy obecnie. W swojej ksiazce
71912 roku, The Master Key System, Charles Haanel opisuje ¢wiczenia pozwalajace
udoskonali¢ wizualizacje. (Co wazniejsze, cala ta ksiazka pomoze Ci staé sig
panem swoich mysli).

Powodem, dla ktorego wizualizacja stanowi tak potezne narzedzie, jest to,
ze kiedy tworzysz w swoim umysle obrazy samego siebie pragnacego czegos,
generujesz mysli i uczucia posiadania tego juz teraz. Wizualizacja jest po prostu nie-
zwykle silnie skoncentrowana mysla w obrazach i powoduje rownie silne uczucia.
Kiedy wizualizujesz, emitujesz t¢ potgzna czgstotliwosé do Wszech§wiata. Prawo
przyciagania przechwyci ten sygnat i przesle do Ciebie te obrazy z powrotem, tak
jak widziate$ je w swym umysle. /.../

Tablica Wizji
Str. 89-91

John Assaraf

Znajqc prawo przyciqgania, naprawde chcialem je zastosowac I zobaczy¢, co
sie stanie. W 1955 roku zaczalem tworzy¢ cos, co nazwatem Tablicq Wizji, gdzie
umieszczam to, co chce osiqgnac, albo cos, co chee przyciagnaé, na przyktad
samochod, zegarek albo bratniq dusze ze swoich marzen, i przypinam obraz
upragnionej rzeczy do tej tablicy. Kazdego dnia siadam w gabinecie i patrze
na niq, i zaczynam sobie wyobrazaé jakas rzecz. I naprawde wprawiam si¢
w stan jej posiadania.

Przygotowatem si¢ do przeprowadzki. Wszystkie meble i pudla oddatem
na przechowanie (a w ciqgu pieciu lat przeprowadzalem si¢ trzy razy). W koncu
wyladowatem w Kalifornii i kupitem dom, odnawiatem go przez rok, a potem
Sciqgnatem z powrotem swoje rzeczy z domu, w ktorym mieszkatem piec¢ lat
wezesniej. Pewnego ranka do mojego gabinetu wszedt moj syn Keenan. Na progu
lezalo jedno z pudel, ktore bylo zapieczetowane przez pigé lat. Spytat: ,, Co jest
w tych pudlach, tato?” A ja odpowiedziatem: ,,To moje Tablice Wizji”. Spytat:
,, Co to takiego Tablica Wizji? " Odpartem: ,, Widzisz, to taka tablica, na ktorej
umieszczam swoje zamierzenia. To, co chce w Zyciu osiqgnqc”. Oczywiscie nie
zrozumiat, poniewaz mial tylko pie¢ i pot roku, wiec mu wyjasnitem: ~Kochanie,
pozwol, ze Ci pokaze, tak bedzie najlatwiej ™.

Rozcigtem tasme przy pudetku i wyjatem jednq z Tablic. Widnial na niej obraz
domu, ktory wyobrazatem sobie przez pie¢ lat. Szokujqce bylo to, ze wiasnie
w takim zamieszkalismy. Nie w jakims podobnym — naprawde kupitem i odno-
wilem dom swoich marzen, i nawet o tym nie wiedziatem. Patrzqc na ten dom,
nagle zaczqlem ptakacé, poniewaz bytem naprawde poruszony. Keenan zapytat:
,,Dlaczego placzesz?” ,,Bo w koncu rozumiem, jak dziala prawo przyciqgania.
W koncu rozumiem site wizualizacji. W koncu rozumiem wszystko, co przeczytatem,
wszystko, na co pracowatem cate zZycie, to, jak tworzylem firmy.

1 sprawdZzito sie to takze w przypadku mojego domu; kupitem dom swoich
marzen i nawet o tym nie wiedziatem”.
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Wyobraznia jest wszystkim. Stanowi zapowiedz
nadchodzqcych atrakcji Zycia.
[Albert Einstein, 1879-1955/

Mozesz uwolni¢ wyobraznig, postugujac si¢ Ta-
blica Wizji, gdzie bedziesz umieszczal obrazy
wszystkich rzeczy, ktorych pragniesz, i zycia,
o jakim marzysz. Pamigtaj, by ustawic tablicg w takim
miejscu, by$ mogl patrze¢ na nia codziennie, tak jak
robit John Assaraf. Oddaj sig juz teraz uczuciom
posiadania wszystkiego, czego pragniesz. W miarg jak
otrzymujesz i czujesz wdzigcznos$é, mozesz usuwaé
dawne obrazy i umieszcza¢ nowe. Jest to wspaniala
metoda zapoznawania dzieci z prawem przyciagania.
Mam nadziejg, ze tworzenie Tablicy Wizji zainspiruje
rodzicow i nauczycieli na catym $wiecie.

Zapowiedz nowosci
Wydawnictwa Nowa Proza
http://www.nowaproza.eu/

30 czerwea ukazuje sie Secret Potgga
Miodosci — dla modziezy

Warto zrobié taki prezent
swoim nastoletnim dzieciom
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