WIEDZA i UMIEJETNOSCI

Wizytowka Buduje Twoj Wizerunek

czyli o projektowaniu graficznym wizytowek biznesowych wg zasad feng shui

Stowo wstepu...
Na wstepie powiem, ze sa rézne zrodla, z ktorych mozna
czerpa¢ informacje na temat zasad projektowania prawidto-
wych wizytdwek.

W artykule przedstawig¢ znane mi zasady w obrgbie
projektowania wizytowek biznesowych wg feng shui,
a w kolejnych artykutach: wizytowki wg feng shui i siatki
bagua dla doradcy personalnego postugujacego si¢ metodami
ezoterycznymi, wg protokotu dyplomatycznego opisane przez
Tomasza Ortowskiego, polskiego dyplomatg i wyktadowecg,
od 2007 roku ambasadora RP we Francji, na podstawie jego
publikacji Protokot dyplomatyczny, ceremonial i etykieta, oraz
porady ,,dla kazdego” wg publikacji Anny Benicewicz-Miazgi
Grafika w biznesie. Projektowanie elementow tozsamosci
wizualnej — logotypy, wizytowki oraz papier firmowy.

Zanim przejde do artykutu, skomentuj¢ moje poszu-
kiwania wiarygodnych informacji nt. zasad projektowania
wizytowek wg zasad feng shui.

W momencie, gdy przeczytatam w listopadzie 2007
w tygodniku Gwiazdy mowiq (czasopi$mie uwazanym
za $rodowisko profesjonalnych astrologow za jedno z bardzo
wiarygodnych zrodel informacji ezoterycznych), artykut
na temat projektowania wizytowek zgodnych z zasadami feng
shui, uznatam, ze chgtnie wezmg te zasady pod uwagg, by jesz-
cze lepiej stuzy¢ moim klientom. Dotychczas projektowatam
wizytowki zgodnie z kluczem wlasnej estetyki
i okazato sig, ze btadzg :-)

Potem okazalo sig, ze w pracy ze specyficznym klientem
otrzymatam nowe wskazowki.

A 7e byly one niekompletne — cho¢ wizytowka zaprojek-
towana czgsciowo wg wskazowek specjalisty od feng shui,
a czgsciowo przeze mnie intuicyjnie, zostata niego zaakcep-
towana i uznana za odpowiednia dla mojej klientki —
przed przygotowaniem niniejszego artykutu staratam sig
przesledzi¢ dyskusje w sieci nt. projektowania wizytowek
wg zasad feng shui oraz poszuka¢ publikacji.
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100% Wiecznej Gwarancii Satysfakcji na korekte

Projekt wizytowki biznesowej
wg zasad feng shui

— rozmieszczenie elementow —

Oto porady wg Howarda Choy' i ilustracja.

W obrgbie feng shui wypracowano ogodlne wytyczne
dotyczace rozmieszczenia informacji.

— Zawsze pracujemy z trzema rodzajami energii chi’:
niebianska (kosmiczna), ludzka i ziemska — méwi Howard
Choy. — Odzwierciedla sig to w projektowaniu wizytowki:

1. Dzielimy wizytowke na trzy czg$ci w poziomie.

2. W obszarze energii niebianskiej (na gorze) umieszcza-
my logo i nazwg firmy.

3. W obszarze ludzkiej chi (ponizej) — imig i nazwisko.

4. W obszarze ziemskiej chi (na samym dole) — nasz
adres.

5. Nastgpnie dzielimy wizytowke w pionie, rowniez
na trzy czgsci.

6. Logo umieszczamy z lewej strony. Pod nim zostaje
pusta przestrzen.

7. Nazwa, nazwisko i adres tacza pozostate dwie czgsci.

A -m

Nazwa firmy

Imie i nazwisko

A
i

T Adres i telefony

| pasek energii ziemskiej
pasek energii ludzkiej
pasek energii niebianskiej, kosmicznej
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— kolory elementow —

Dla wyrdznienia nazwy firmy przed poznaniem zasad feng
shui zastosowatam w swojej wizytdwce kolor czerwony.
Wydawat mi si¢ taki kontrastowy w stosunku do czerni moich
napisoéw. Okazato si¢, ze czerwony nie moze by¢ jednak taczo-
ny z kolorem czarnym, poniewaz kolor czerwony reprezentuje
zywiot ognia, kolor czarny zas$ zywiot wody. Woda gasi ogien,
wigc te kolory zastosowane razem ,,znosza’” energi¢ wizytowki
i nie przyciagnie ona zyczliwych ludzi.

Ponizej przedstawiam przyktadowe kolory wg zywiotow
oraz pewne zasady na temat taczenia i nie-taczenia kolorow.
Pelna analiza wizytowki zgodnej z zasadami feng shui to
juz ,,wyzsza szkota jazdy”, analiza 4 Filarow Przeznaczenia,
zadanie ewidentnie dla specjalisty feng shui.

Kolory wg zywiotow

Ogien — wysoka energia, pasja, hamietnos¢
Zrownowazony poziom elementu Ognia wspiera starania da-
zace do osiagnigcia sukcesu w pracy, oraz uzyskania uznania,
dobrej reputacji i stawy.

Kolory Ognia to: czerwien, pomarancz, purpura, 1oz,
brzoskwinia, mocne odcienie koloru zoéttego.

Ziemia — nadzieja, pokoj, pozywienie
i stabilno$c
Zywiol Ziemi jest mocnym i harmonijnym elementem Feng
Shui. Pomaga on w stworzeniu stabilno$ci, ochrania wszystkie
zwiazki.

Kolorami ziemi sa: jasny z6tty, bezowy.

Metal — czystosc, przejrzystosc, $cistosc,
doktadnosc¢

W sztuce Feng Shui metal jest elementem wnoszacym takie
cechy, jak precyzyjnosé, klarownos¢, skutecznosc,
kreatywno$¢ 1 efektywno$¢. Zrownowazona obecnos¢
elementu metalu pomaga w lekkim i przejrzystym zyciu.

Kolorami zywiotu metalu sa: szary, biaty, srebrny,
metaliczny, ztoty.

Woda — spokdj, tatwosc, swoboda, swiezos¢
i urodzaj

Woda jest elementem wnoszacym $wieza, kojaca i czysta
energi¢. Woda jest rowniez starozytnym symbolem urodzaju,
profesjonalizmu oraz porozumienia i dobrej komunikacji.

Kolorami wody w sztuce Feng Shui sa: niebieski,
granatowy, czarny.

Drzewo — zdrowie i witalno$¢
Zywiol Drzewa w Feng Shui, jest elementem wnoszacym
energi¢ zdrowia, witalnosci oraz wzrostu.
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Element ten wspiera réwniez dazenie do dobrobytu i zamoz-
nosci.

Kolorami Drzewa w Feng Shui sa: brazowy oraz zielo-
ny.

Zielen jest kolorem poczatku oraz zrownowazonego
wzrostu. Wspierajac nowe przedsigwzigcia, sugerowany jest
na starcie np. nowego zycia, nowego zwiazku.

Cykl 5 Przemian

Zasada Pigciu Przemian powstata w IV wieku p.n.e. na bazie
nauk Konfucjusza. Opisuje ona odwieczny cykl przemian.

Chinscy filozofowie uznali za materialng podstawe §wiata
pig¢ elementéw: Drewno, Ogien, Ziemig¢, Metal i Wodg,
symbolizujace pig¢ faz cyklu przemian. Obserwujac przyrode
Chinczycy odkrywali istnienie w niej rozmaitych zwiazkow,
ktore ujeli w Teorii Pigciu Przemian.

eJalds\

cykl tworczy cykl kontrolny

Teoria 5 Przemian ma zastosowanie w wielu dziedzinach.
Takze decyduje o mozliwosci taczenia lub nie-taczenia
kolorow napisow na wizytowce.
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Poszczegoblne elementy moga pozostawac wobec siebie
w relacji wzmacniajacej (cykl tworczy; dzieje sig tak,
gdy jeden zywiol wytwarza drugi, np. zywiot Drewna
wzmacnia Ogien, gdyz Ogien ,,zywi” si¢ Drewnem, spalajac
je) lub hamujacej, zwanej réwniez kontrolujaca (np. Woda
ostabia Ogien, gdyz go gasi). Jak wynika ze schematu, Drewno
wytwarza Ogien i ostabia Ziemig¢. Ogien z kolei wzmacnia
Ziemig i sprawuje kontrolg nad Metalem. Ziemia wspomaga
Metal i ostabia Wodg. Metal wzmacnia Wodg i kontroluje
Drzewo. Woda natomiast tworzy Drzewo i wptywa hamujaco
na Ogien.

Laczy¢ wigc mozna kolory pozostajace w cyklu
tworczym, natomiast zaktécamy dziatanie energetyczne
koloru napisu, jesli stosujemy taczenie koloréw pozostajacych
w cyklu kontrolnym.

— kolor i wymiary kartonika —

Najlepiej stosowaé kolor biaty kartonika. Co do wymiarow,
zdaniem Chinczykow, zyjacych zgodnie z feng shui, najlepiej,
jesli wizytowka ma ksztalt prostokata i jej krotszy bok nie
przekracza 5,1 cm. Drugi bok nalezy wyliczy¢ ze ztotego
podziatu odcinka, ktéry wyraza si¢ stosunkiem bokow 1
do 1,618, czyli drugi bok powinien mie¢ dtugos¢ ok. 81-82
mm.
Przyktady prawidtowo zaprojektowanych wizytowek:

ZAKLAD POLIGRAFICZNO-WYDAWNICZY
MAD Gl‘af Grazyna Dobromilska

Al. Niepodlegtosci 34/21 23-210 Krasnik
tel. 081 825 63 41, mob. 691 66 63 41
e-mail: madgraf@madgraf.eu
www.madgraf.eu www.blog.madgraf.eu

MAD Graf . i madgraf@madgraf.eu

@VM.AT&O/ M . Dw@vaw (s

Al. Niepodlegto$ci 34/21 23-210 Krasnik
tel. 081 825 6341, 0 691 66 6341
www.blog.madgraf.eu

www.marketingregionu.pl

Grazyna Dobromilska
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PS. Skomentuje moje poszukiwania wiarygodnych informacji nt.
zasad projektowania wizytowek wg zasad feng shui.

Przed przygotowaniem niniejszego artykutu staralam sie prze-
Sledzi¢ dyskusje w sieci nt. projektowania wizytowek wg zasad
feng shui oraz poszuka¢ publikacji.

O ile jednak specjalisci od feng shui dzielq sie na forach pu-
blicznie informacjami na temat wymiarow, kolorystyki, to nie
udzielajq zadnych konkretnych wskazowek, np. na temat miejsca
rozmieszczania elementow na wizytowce. Odpowiedz jest podob-
nego typu jak zacytowana:

Feng shui ma w tym temacie wiele do powiedzenia. Jednak,
projektowanie wizytowki jest bardzo indywidualnym przedsie-
wzieciem. Aby to zrobié, trzeba znaé date urodzenia osoby, date
powstania firmy. Najlepiej jest postuzy¢ sie technikq 4 Filarow
Przeznaczenia. Ale jest wiele innych technik. W ksiqzkach ich
nie znajdziesz. Pewien wstep do 4 Filarow opisany jest w ksiqzce
., Feng Shui dla zottodziobow ™.

L... zaproszenie na indywidualne konsultacje.

Te 4 Filary Przeznaczenia wydaly mi sie zbyt skomplikowane,
wiec zakupitam innqg ksiqzke o reklamowanym w jej tresci
przepisie na projektowanie wizytowek. Moje 45 zl inwestycji
W artykut” nie przyniosto oczekiwanych rezultatow, poniewaz
dowiedziatam si¢ tylko paru znanych mi szczegotow — o roz-
miarach wizytowek i dwa zdania o lqczeniu lub nie-tqczeniu
konkretnych kolorow.

Drogie szkolenia u mistrzow (na jednego z nich si¢ powotuje
za literaturq) takze nie wchodzity w gre, poniewaz w obrebie
feng shui interesuje mnie zawodowo tylko wiedza na temat pro-
Jjektowania wizytowek.

W tej sytuacji, uprzedzajqc zarzuty konsultantow feng shui,
ze mieszam, klamie, upraszczam, powiem, ze w jak najlepszej
wierze zgromadzitam wszelkie wiarygodne dostepne w sieci
i mnie informacje, by pomaoc klientom w projektowaniu wizytowki
(czy stawianiu wymagan firmie poligraficznej), ktora bedzie ich
wspomagac, bez narazania ich na wysokie koszty konsultacji ze
specjalistami feng shui. OczywiScie, na pewno warto mie¢ wizy-
towke zaprojektowanq przez takiego specjaliste feng shui. Ale nie
kazdego na to stac, szczegolnie poczqtkujqcego przedsiebiorce,
studenta czy ucznia.

Czy w tej sytuacji mamy nie mie¢ zZadnych szans na uporzqdko-
wanie przeplywu energii na wizytowce :-)

Przypisy

1. Howard Choy (chin. Cai Hong), mistrz Feng Shui, wybitny
ekspert w tej dziedzinie, urodzit sie¢ w Shin Hing w Chinach,
skad wyemigrowat do Australii, gdzie mieszka i pracuje do dnia
dzisiejszego. Dzieki wieloletniemu zaangazowaniu w prakty-
kowanie sztuk feng shui, tai chi, qigong i kung fu utrzymuje
kontakt z rodzimym jezykiem i kulturq. Feng Shui stanowi dla
niego idealne polqczenie jego pasji zwiqzanej z kulturq chinskq
z praktykq zawodowq architekta. /http://www.fengshui.biz.pl/
sem/howard.html/

Chi — energia zycia towarzyszy kazdej ludzkiej aktywnosci.
W rejonach, gdzie istnieje i gromadzi sie Chi, domy lub miesz-
kania sq zrodlem dobrodziejstw dla wielu pokolen.
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W miejscach, gdzie jej brakuje, brak jest jakichkolwiek
mozliwosci.

Energia Chi jest niewidzialna, niedostrzegalna i bezglosnie po-
rusza sie w Atmosferze. Dlatego budzi duzo kontrowersji

w Swiecie nauki poprzez to, ze nie mozna jej zmierzy¢, czyli zba-
daé. W sztuce Feng Shui Chi jest energiq, ktora wszystko jedno-
czy i ogarnia, dlatego jest najwazniejszym czynnikiem zarowno
calego Swiata, jak i naszej ludzkiej egzystencji. Jest to obiegajqcy
ziemie i niebo niewidzialny strumien energii, niosqcy ze sobq site
zyciowq. Mistrzowie Feng Shui dqzq do pokierowania niq, a takze
i wzmacniania jej przeplywu (gdy zachodzi taka potrzeba),

by w ten sposob poprawic¢ energie Chi otaczajqcq cztowieka,
pomnazajqc tym samym zyciowq sile, szczescie i dobrobyt. Sztuka
Feng Shui daje kazdemu z nas do reki srodki takiego uksztatto-
wania zyciowej przestrzeni, aby Chi moglo w niej wszedzie har-
monijnie przeplywac¢. W naturze Energii Chi lezy to, ze jak wijqcy
sie wqz porusza si¢ naprzod tagodngq falistq liniq. Wskutek tego
wszystkie zmiany w otoczeniu, wywolywane przez struktury

o linii prostej, majq zawsze oddzialywanie negatywne i zwane
sq energiq negatywnq (Sha). Dotyczy to zarowno uregulowanych
rzek, jak i kanatow, autostrad czy przewodow elektrycznych.
Aby zapewnié harmonijny przeptyw energii Chi, musi przeptywaé
ona swobodnie, lagodnymi zakolami. Gdy ruch Chi jest zabloko-
wany, mozna mowic¢ o braku harmonii.

Pamietaj: Zdrowa praca organizmu cztowieka zalezy od swobod-
nego przeptywu energii Chi w ciele czlowieka, ale tez

i w przestrzeni, w ktorej sie znajduje. Jestes zdrowy, gdy zasob
energii Chi jest wystarczajqcy i moze ona swobodnie krqzyc.
Objawy charakteryzujqce niedobor energii Chi to: apatia, niechec¢
do zycia, brak pomystow, glos cichy, sennos¢, objadanie sie.

CHI kosmiczna

Naukowcy odkryli to, co bylo juz znane ludzkosci ponad 4000
lat temu — istnienie wiatrow stonecznych, ktore niedostrzegalnie
docierajq do Ziemi. Stwierdzili, ze owe wiatry majq istotny wplyw
na nasz organizm i zachowanie cztowieka. O wplywie Ksiezyca
na srodowiska nie wspominajqc, gdyz kazdemu sq znane przy-
plywy i odplywy. Dlatego jest bardzo istotne, w jakim otoczeniu
(srodowisku) stawiamy dom lub nawet cale miasta gdyz wplywy
tej energii nie oddziatujq na pojedyncze jednostki ludzkie,

ale na calq populacje ludzi zamieszkujqcych w tym Srodowisku.
Srodowisko biodynamikéw odwoluje sie do energii ksiezycowej,
stonecznej i planetarnej w celu okreslenia najlepszej pory

na zasiewy i zbiory, tak jak to czyniono w starozytnych kulturach
calego swiata. Energia Chi jest obecna w uktadach pogodowych
i oddziatuje w sposob niezwykle zroznicowany na rosliny,

Jjak i zwierzeta. W obecnych czasach zauwazono, ze dziatanie
telefonow komorkowych jest stabsze, gdy wystepujq tak zwane
,, wiatry stoneczne”, czyli zwiekszona ich aktywnosé. Dlatego tez,
Jjesli wiatry stoneczne” majq istotny wptyw na dzialanie urzqdzen
technicznych, to czy nie oddziatujq rowniez na ludzi?

CHI ziemska
Naturalne uksztaltowanie terenu kryje w sobie szczegolne energie.
W ogrodach miejskich, gdzie jest brak wzgorz i jezior,
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do wzmocnienia dobroczynnego przeptywu energii chi powinno
sie wykorzystac¢ ogrodowe budynki i konstrukcje. Dzieki temu
energia, ktora nas otacza, bedzie posiadata olbrzymi zasob ener-
gii tak potrzebny cztowiekowi. Niestety, bardzo czesto zdarza sie,
ze w mieszkaniach nie ustawiamy kwiatow ze wzgledu na brak
czasu. Jest to bardzo duzy blqd, gdyz takie mieszkanie mozna
nazwadé przestrzeniq martwq, ktora nie wnosi nic korzystnego
dla cztowieka. Sztuka Feng Shui polega wiasnie na tym,

aby poprzez swiadome ksztattowanie otoczenia zapewnic¢ rowno-
mierny, harmonijny strumien energii Chi. Wzniesione ludzkimi
rekoma konstrukcje, zmieniajqce uksztattowanie srodowiska:
drogi, tunele czy skupiska domow mieszkalnych mogaq wywiera¢
niepozqdany wplyw na przeplyw energii chi, przyczyniajqc sie
do powstania szkodliwej energii Sha.

Waskie otwory lub korytarze bywajq zrodtem tej szkodliwej ener-
gii, gdyz zmuszajq Chi, by przemykato si¢ przez nie blyskawicznie,
nie pozostawiajqc po sobie zZadnych dobroczynnych efektow.
Gdy energia chi wymija kqty lub ostre narozniki, powstajq tzw.
L zatrute strzaly”, godzqce z niszczycielskq silq we wszystko,

co stanie na ich drodze. Sha moze spowodowac choroby, ktopoty
winteresach, pecha i zmartwienia. O ile dobre Chi jest tchnieniem
Smoka, to Sha mozna nazwaé “nieswiezym oddechem”.

CHI Ludzka

Energia Chi jest obecna w kazdym z nas. Chinczycy wierzq,
ze drobne czqsteczki niebios przenikajq do lona kobiety, obda-
rzajqc zarodek iskrq zycia. Charakter, z jakim rodzi sie czlowiek,
Jjest mu dany w chwili przyjscia na swiat, a decyduje o nim uktad
gwiazd i planet. W Chinach wierzy sie, ze chi krqzy w ludzkim
organizmie energetycznymi kanalami, zwanymi Meridianami
(potudnikami). Kiedy ten przeplyw ulega zaktoceniu, moze dojsé¢
do zastoju chi, co wywolywac moze schorzenia. Do odblokowania
meridianow i przywrocenia przeptywu chi stosowane sq staroZyt-
ne sztuki — akupunktura i akupresura (obecnie takze bardzo tatwe
w uzyciu i wszechstronne EFT, ang. Emotional Freedom Techni-
ques, czyli Techniki Emocjonalnego Wyzwolenia [p.m. Grazyna
Dobromilska]). W chinskim ziololecznictwie pewne podstawowe
wlasciwosci ziol i innych naturalnych substancji wykorzystywane
sq do przywracania réwnowagi organizmu, a spozywany pokarm
ma zawierac niezbednq site zZyciowq. Stqd wywodzi sie powie-
dzenie, zZe ,,nasze pozywienie jest lekarstwem”.

Energia chi przepetnia ludzkie ciata, ozywia je i czyni kazdego
z nas tym, kim jest. Krqzqca w cztowieku decyduje o jego osobo-
wosci, zdrowiu i sile Zywotnej. Za pomocq malenkich igietek moz-
na zmienic kierunek obiegu Chi w ciele czlowieka (Akupunktura),
tak samo przeroznymi sposobami mozna zmieni¢ dobroczynny
obieg Chi w naszym otoczeniu. Zablokowanie strumienia Chi
w ciele ludzkim moze spowodowac rozmaite problemy zdrowotne,
lecz blokady w naszym otoczeniu (mieszkaniu, domu, biurze)
powodujq zastoje w Zyciu i funkcjonowaniu. Energia Chi jest
nosnikiem wszelkiego dobra i dlatego usuwajqc blokady w na-
szym otoczeniu, powodujemy lepszy (wtasciwy) przeptyw Chi,
a tym samym lepsze i spokojniejsze Zycie. Mozna by powiedzied,
o tagodniejszym jej przebiegu. /Konsultant feng shui Mirostaw
Mazur, http://www.fengshui.antylicho.pl/energia-chi.html/
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